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В  настоящее  время   проблема   развития  речи   становится  особенно 

 актуальной.  Главной  и  отличительной  чертой  современного общества 

 является  подмена  живого  человеческого  общения зависимостью от 

компьютера.   Недостаток  общения   родителей со  своими  детьми, 

игнорирование  речевых  трудностей   лишь  увеличивает  число  дошкольников 

 с  недостатками  речи. 

Проблемы речи детей дошкольного возраста: 

- односложная, состоящая лишь из простых предложений речь,     

-неспособность грамматически правильно построить предложение, 

- бедность речи, 

- недостаточный словарный запас, 

- употребление нелитературных слов и выражений, 

 -бедная диалогическая речь: неспособность грамотно и доступно   

сформулировать вопрос, построить краткий или развёрнутый ответ, 

 -неспособность построить монолог: например, сюжетный или 

описательный рассказ на предложенную тему, пересказ текста своими словами, 

 -отсутствие логического обоснования своих утверждений и выводов, 

 -отсутствие навыков культуры речи: неумение использовать интонации, 

регулировать громкость голоса и темп речи и т. д., 

 -плохая дикция. 

Формирование связной речи – наиболее сложный раздел  обучения. 

Поэтому, наряду с общепринятыми приемами и принципами, вполне обосновано 

использование оригинальных, творческих методик, эффективность которых 

очевидна. Одной из таких методик, является использование 

мнемотехнических приемов. 

Мнемотехника — система различных приёмов, облегчающих запоминание 

и увеличивающих объём памяти путём образования дополнительных 

ассоциаций, организация учебного процесса в виде игры.  

Цель: развитие памяти, мышления, воображения, внимания, т.е. тех 

психических процессов, которые тесно связаны с речью и ее полноценным 

развитием. 

Использование мнемотехники в настоящее время становится актуальным. 

Основной «секрет» мнемотехники очень прост и хорошо известен. Когда 

человек в своём воображении соединяет несколько процессов, зрительных 

образов, мозг фиксирует эту взаимосвязь. И в дальнейшем при припоминании по 

одному из образов этой ассоциации мозг воспроизводит все ранее соединенные 

образы.   

Абстрактные объекты, факты заменяются образами, имеющими 

визуальное, аудиальное или кинестетическое представление. Большинству 

людей сложно запомнить слова с неизвестным, абстрактным значением. 

Зазубренная информация, исчезает из памяти через несколько дней. Для 

прочного и лёгкого запоминания следует наполнить слово содержанием (с 

помощью приёмов мнемотехники). Связать его с конкретными яркими 

зрительными, звуковыми образами, с сильными ощущениями. Приёмы 

мнемотехники не совершенствуют память, они только облегчают запоминание. 



Ещё Ушинский писал: «Учите ребёнка каким – нибудь неизвестным ему 

пяти словам – он будет долго и напрасно мучиться, но свяжите двадцать таких 

слов с картинками, и он усвоит на лету». 

Мнемотехнику в педагогике называют по-разному:  

Воробьева Валентина Константиновна называет эту методику сенсорно-

графическими схемами,  

Ткаченко Татьяна Александровна – предметно-схематическими моделями,    

Глухов В. П. – блоками-квадратами,  

Большева Т. В. – коллажем,  

Ефименкова Л. Н – схемой составления рассказа. 

Мнемотаблица – это схема, в которую заложена определенная информация. 

          Общие задачи для всех видов мнемотаблиц. 

-Развитие памяти (тренинг по разным приемам запоминания); 

-Умение анализировать, вычленять части, объединять в пары, группы, 

целое, умение систематизировать; 

-Развитие логики; 

-Развитие образного мышления; 

-Умение связно мыслить, составлять рассказы, перекодировать 

информации; 

-Решение дидактических, образовательных задач; 

-Развитие смекалки; 

-Тренировка внимания; 

-Навык правильного графического изображения; 

Виды мнемотаблиц. 

-развивающие (тренинг основных психических процессов); 

-обучающие. 

В мнемотаблице можно изображать практически всё. В ней  производится 

графическое или частично графическое изображение персонажей сказки, 

явлений природы, некоторых действий, т.е. можно нарисовать то, что посчитаете 

нужным. Но изобразить так, чтобы нарисованное было понятно детям.  

Данная методика значительно облегчает детям поиск и запоминание слов. 

Символы максимально приближены к речевому материалу, например, для 

обозначения домашних птиц и животных используется дом, а для обозначения 

диких (лесных) животных и птиц – ёлка. Как любая работа строится от простого 

к сложному.  

Начинается работа с простейших мнемоквадратов.  Мнемоквадрат – это 

одиночное изображение, которое обозначает одно слово, словосочетание или 

простое предложение. Поэтому, на первых занятиях дети изучают несложные 

изображения, которые обозначают одно слово, словосочетание или простую 

фразу. Так проводится работа над словом. Например, даётся слово «мальчик», 

его символическое обозначение. Дети постепенно понимают, что значит 

«зашифровать слово». Для 3-5 лет необходимо давать цветные мнемотаблицы, 

так как в памяти у детей быстрее остаются отдельные образы: солнышко – 

жёлтое, небо – синее, огурец – зелёный. В старшем дошкольном возрасте можно 

давать детям – чёрно-белые мнемотаблицы.  

Затем последовательно переходим к мнемодорожкам.  



Мнемодорожка – ряд картинок (3 – 5, по которым можно составить 

небольшой рассказ в 2 – 4 предложения. Ею овладевают в среднем возрасте. К 

концу среднего возраста изображение предлагается однотонные. 

Потом переходим к поэтапному кодированию сочетаний слов, 

запоминанию и воспроизведению предложений по условным символам. И 

позже к мнемотаблицам. Мнемотаблица – это целая схема, в которую заложен 

текст (рассказ, стих, сказка и т. п.). Её используют в старшем дошкольном 

возрасте. Вначале ребёнок помогает в изображении схемы, а потом 

самостоятельно может сам зарисовать. Мнемотаблицы мы рисовали с помощью 

карандашей, фломастеров, восковых мелков, обычного мела, красок и т. д. На 

каждое слово или маленькое словосочетание мы придумываем 

картинку (изображение); таким образом, все стихотворение зарисовывается 

схематически. После этого дети по памяти, используя графическое изображение, 

воспроизводят стихотворение целиком. На начальном этапе я предлагала 

готовые план – схемы. 

Изображения на мнемотаблице можно располагать: на одной полосе 

бумаги, на отдельных листах, как карточки, на одном листе, поделив его на 

несколько частей (как таблица). 

Мнемотаблицы могут быть, которые рисует сам педагог (готовая форма); 

дети совместно с педагогом или дети самостоятельно. 

Непосредственно образовательная деятельность с применением приема 

мнемотехники состоит из нескольких этапов: 

1 этап. Рассматривание таблиц, схем и разбор изображенного. 

2 этап. Перекодирование информации, то есть преобразование из символов 

в образы. 

3 этап. Пересказ или рассказывание с опорой на символы (образы), то есть 

происходит отработка метода запоминания. 

Размеры мнемотаблиц могут быть различными- в зависимости от возраста 

детей, уровня их развития. 

-Для дошкольников среднего возраста-таблицы на 6 клетках; 

-Для дошкольников старшего возраста-таблицы на 9-12 клетках; 

-Для подготовительного к школе возраста-таблицы на 12-15 клетках. 

 В качестве условных заместителей (элементов таблицы) могут выступать 

символы разнообразного характера: 

-геометрические фигуры;  

-символические изображения предметов (условные обозначения, силуэты, 

контуры, пиктограммы);  

-планы и условные обозначения, используемые в них;  

-контрастная рамка - прием фрагментарного рассказывания и многие 

другие. 

 Использование приёмов мнемотехники  в работе с детьми  позволяет 

достичь хороших результатов в развитии связной речи дошкольников. 

 Результаты: 

-у детей увеличивается круг знаний об окружающем мире; 

-появляется желание пересказывать тексты, придумывать интересные 

истории; 



-появляется интерес к заучиванию стихов и потешек; 

-словарный запас выходит на более высокий уровень; 

-дети преодолевают робость, застенчивость, учатся свободно держаться 

перед аудиторией. 

Возьмем пересказ сказки «Три поросенка». Для начала я читаю детям 

сказку или мы вместе вспоминаем ее. Далее мы рассматриваем таблицу с 

изображенными на ней символами и расшифровываем их - что обозначает 

каждый из элементов (то есть происходит перекодировка информации). После 

этого разбора ребенок пробует последовательно составить пересказ согласно 

мнемотаблице.  

Постепенно ребенок начинает проявлять творческую самостоятельность, 

то есть мнемотаблицы создаем, придумываем вместе, сообща. Через рисунок 

дети передают свои мысли, чувства, свое видение мира. У детей развивается 

воображение, память, фантазия. Наглядный образ слова, созданный ребенком на 

бумаге самостоятельно, отображается в его памяти.  

Мнемотаблицы можно применять практически везде: 

-пальчиковые игры с применением мнемотехники, 

-при проведении динамической паузы, 

-в познавательном развитии, 

-при заучивании пословиц, поговорок, скороговорок,  

- при составлении описательных рассказов, при пересказе сказок, 

рассказов. 
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